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Europass-Curriculum Vitae  
 

  
 

Informação pessoal 
  

Apelido (s) / Nome (s) próprio (s) Rego, Círilo José Uvaldo 
 

Morada (s) Praça marquês de marialva, edifício dos combatentes 3º andar sala 11 e 13 3060-133 Cantanhede  
Telefone (s) 231 422 516 / 231429 533/ 916475077    

Fax (es) 231422516   
Correio (s) electrónico (s) cirilo.rego@gmail.com;  gerencia.cirilorego@gmail.com;  

 

   

Nacionalidade Portuguesa 

 

   

Data de nascimento 08.08.1972 

 

   

Sexo Masculino 

 

  
 

Área de Competência   
    Contabilidade, Gestão de Empresas, Consultoria e Assessoria Financeira e Fiscal  

 

  
 

Experiência profissional 
• Contabilista Certificado nº 53219 da Ordem dos Contabilista Certificado, desde o ano 1999. (Experiência comprovada há 19 anos); 

• Economista nº14266 da Ordem dos Economistas (Membro efetivo); 

• Perito Contabilístico da Associação Portuguesa de Peritos Contabilistas (A.PC) nº 12599 ;  

• Experiência comprovada, em todo processo Contabilístico, Análises Financeiras, Avaliação de Empresas, Processamento de Salários, 

Planeamento Fiscal, Tratamento de Impostos em sede de IRC, IRS, IVA; Segurança social; 

• Responsável como Contabilista e Assessoria Contabilística e Fiscal, de empresas: 

✓ Comércio e Reparação de Automóvel; 

✓ Escolas de condução e Pilotagem; 

✓ Educação pré-escolar; 

✓ Comércio a retalho produtos alimentares; 

✓ Construção e reparação de Edifícios; 

✓ Comércio a retalho de Combustível para Veículos; 

✓ Atividades de Contabilidade e Auditoria; 

✓ Atividades de Restauração e Hotéis com restaurante; 

✓ Atividades de Mediadores de seguros; 

✓ Institutos de beleza; 

✓ Comércio a retalho de Produtos Farmacêuticos; 

✓ Atividades de Prática médica de Clínica Especializada e Geral; 

✓ Atividade de Consultoria para Negócios; 

✓ Atividades de Consultoria em Administração Pública; 

✓ Promoção e Publicidade; 

✓ Pastelaria, Padaria e Casas de Chá; 

✓ Atividades de Apoio social com Alojamento; 

✓ Atividades de Organizações Profissionais; 

✓ Indústrias e serração de madeiras; 

✓ Indústria de papel; 

✓ Serviços e Assessoria. Jurídica; 

✓ Avicultura; 

✓ Comércio por grosso, flores e plantas; 

✓ Fabricação de estruturas metálicas; 

✓ Marketing e comunicação; 

✓ Importação e exportação; 

✓ Agências funerárias; 

✓ Arquitetura, engenharia e construção; 

✓ Serviços de limpezas industriais e lavandaria; 

✓ Advogacia, solicitadoria e atividades jurídicas; 

✓ Comercio especializado em máquinas de corte; 

✓ Mediação imobiliária; 

✓ Outros, n.esp. 
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Função ou cargo ocupado ✓ Sócio Gerente da Empresa Cirilo Rêgo – Contabilidade, Consultoria e Assessoria Fiscal, Unipessoal Lda; 

✓ Contabilista certificado em várias empresas; 
✓ Formador no IEBA  - Curso: Impostos Sobre o Rendimento (IRC) (UFCD 0576) 

✓ Elaboração de projectos Económico-financeiro, nas medidas do PRODER. 
 

 

Principais actividades e responsabilidades Responsável como Contabilista Certificado em várias empresas.  

   
   

  
 

Formação académica 

e profissional 

• Bacharel em Gestão Informática, Especialização em Gestão Empresarial, no Instituto Politécnico da Guarda  1999-04-22; 

• Licenciatura em Gestão, no Instituto Politécnico da Guarda 2009-02-02; 

• Licenciatura em Gestão Financeira e Fiscal, Especialização em Fiscalidade no Instituto de Estudos Superiores Financeiros  

e fiscais no Porto 2005-07-25; 

• Mestrado em Gestão de Recursos Humanos, (Pré-Bolonha) no Instituto Superior Miguel Torga em Coimbra; 

(Finalizado no dia 2009-12-18, com a Dissertação e Elaboração da Tese “Conflitos Laborais e Rentabilidade Organizacional ” tendo 

obtido a nota máxima por unanimidade; 

• Doutorando em Gestão na Universidade Lusíada de Lisboa, fase concluída, tese entregue no dia 27/04/2018, aguarda defesa da 

mesma; 

• Formador Cap nºEDF 490469/2009 DC de 30/01/2009 até 30/01/2014; 

• Habilitação própria para a docência do 2º ciclo do ensino básico, ao grupo de recrutamento 230 - Matemática e Ciências da Natureza 

• Habilitação própria para a docência do 3º ciclo do ensino básico e secundário, ao grupo de recrutamento 430-Economia 

            e Contabilidade. 

             

 

   

 
  

   
Principais disciplinas/competências profissionais Contabilidade geral, contabilidade analítica, contabilidade orçamental, fiscalidade portuguesa (I.R.S, I.V.A, I.R.C), gestão financeira, aplicação de 

direito laboral em matéria de recursos humanos, avaliação de investimentos, avaliação de empresas, planos de negócios, constituição e 
dissolução de empresas. 
 

 

   
   

  
 

Aptidões e competências pessoais Gestor, Economista, contabilista, capacidade de liderança, chefiar departamentos, profissional de rigor na área de domínio, consultor de 
empresas. 

 

   

Primeira língua Português  

 

   

Outra(s) língua(s)  
 

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 
Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Língua Francesa   C2  C2  C2  C2  C2 

Língua Inglesa    A2  A2  A2  A2  A2 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)   

   

   

  
 

   

Carta de condução            Carta de Condução nºp-869575 5 em 04/08/1992 

 

 

  
 

Informação adicional • Estado Civil: Casado; 

• Contribuinte: 210979070; 

• Cartão de cidadão : 10846877  1ZZ6 válido até 20/07/2031 pelo Arquivo de Coimbra; 

• Situação militar resolvida. 
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